
LA LLUITA INTEGRADA

Joan ISART
Dr. Enginyer Agronom

RESUMEN

Se da una idea general del desarrollo hist6rico del concepto de "Lucha

integrada", definida sinteticamente como el sistema de lucha que emplea todos
los medios conocidos para la protecci6n vegetal, quimicos, biologicos, culturales,
as! como todas aquellas practicas, procedimientos y fecnica relacionadas con la
producci6n vegetal, compaginadas arm6nicamente en un solo programa unifica­
do y dirigido a mantener el equilibrio eco16gico y las plagas a niveles
subecon6micos. Hoy dia, el concepto se extiende tarnbien a las enfermedades de
las plantas y tarnbien a la competencia que tienen estas ultimas con las
denominadas malas hierbas.

SUMMARY

The general opinion about the historical development of the concept of
"Integrated p,lant protection", "Integrated Control", or "Integrated Pests
Management' is given. "Integrated Control" is a combined method against pests,
diseases and disorders of plants, in order to coordinate the control measures

(chemical, cultural, biological, etc.), based in ecological principles.
.

This is a very difficult method, but the practical "Integrated Plant
Protection" is possible. Valuation of methods must be studied. Agents moni­

toring (pests, diseases or disorders) must be given by a multidisciplinary team of
Scientits and Technicians.

The "Integrated Plant Protection" or "Integrated Control", at present
day concept, is a part of the "Integrated Plant Production".
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· / Tam?H"!n se estudian las perspectivas de futuro que presenta la aplica-
cion de este sistema de luchar contra las plagas de forma integrada y se analizan
algunos casos �op�retos, para ll�gar finalmente a Ill; conclusion que est� sistema de
lucha es muy dificil de aplicar. Sin embargo, es posible llevarlo a cabo Sl se tiene en
cuenta los principios ecologicos en que ha de basarse. Asi, a modo de conclusion,
se dan unas directrices de actuacion, Deben valorarse los rnetodos aplicables en

cada caso, y, sobre todo, realizando una supervision continuada que deben llevar a

terrnino equipos multidisciplinarios de cieritificos y tecnicos especializados en

este campo y coordinados adecuadamente.

Dentro de esta concepcion, mas actual y razonada, la llamada "Iucha
integrada" 0 "proteccion vegetal integrada", en el sentido mas amplio, no es mas
que una parte de la llamada "produccion vegetal integrada", y cuya mision y
cometido fundamental es el estudio y supervision continuada de las plagas y otros
alteradores de la produccion,

INTRODUCCIO

Per parlar de la "lluita integrada", sinonirn de "proteccio vegetal
integrada", es necessari corieixer de quina manera, com ja han tractat altres
autors, nasqueren al llarg de la historia de lahumanitat elconcepte de lluitacontra
les plagues i les malalties de les plantes cultivades. Aixi, veiem que hi ha molts
mitjans de lluitar contra aquests alteradors de la producci6 i coneixem, per fer-he,
sistemes quimics, ffsics biologics, culturals, etc.

-

En el transcurs del temps, s'ha fet evident que aquests' sistemes son
efectius en determinades condicions i no recomanables en d'altres. L'Impacte
ecologic i, sobretot, l' alteracio de l'equilibri ecologic que s'ha produit algunes
vegades per aplicacio 0 mal us dels sistemes tradicionals esmentats, ha fet prendre
prou conciencia per adoptar mesures mes racionals al moment d'actuar contra els
tambe esmentats alteradors de la produccio. Aixo, potser, constitueix el
naixement del concepte de "lluita integrada".

Per donar una idea d'aquest sistema de lluita, desenvoluparem aquesta
poriencia en tres apartats que considerem essencials per comprendre el perque
avui s'imposa i esta justificat portar-lo a la pratica, Parlarem primer del
desenvolupament historic del concepte de "lluita integrada", despres veurem

l' estat actual i les perspectives de futur d' aquest sistema, per arribar, finalment, a

donar unes directrius d' actuacio a manera de conclusions, basades en l' expe­
riencia de determinats casos concrets.

DESENVOLUPAMENT HISTORIC DEL CONCEPTE
DE "LLillTA INTEGRADA"

La "Iluita integrada", molt semblant a la que hom coneix actualment, va

cornencar fa mes de trenta anys en llocs tan distants com Alemanya, Nova Escocia
i California (13). A Alemanya es practicava en boscos, aplicant mesures de lluita
solament quan es coneixien i s'havien avaluat amb molta cura la influencia dels
factors de mortalitat natural i la biologia i l' ecologia de les especies concretes

productores dels estralls. A California, la "lluita integrada" deu el seu origen als
procediments de lluita supervisada feta damunt alfals i coto el1940, en el qual
per a precisar el moment mes oportu en que aplicar-los els insecticides,
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proposaren un tractament cultural ordenat dels conreus i una observaci6
permanent de les comunitats d'artropodes que hi viuen. A Nova Escocia hom hi
arriba pel convenciment que els conceptes i metodes ecologies s'han de poder
aplicar per resoldre els problemes de la 11uita contra els insectes, considerant tot
d una que el coneixement complet de l'ecologia i la dinarnica de les poblacions
d'artropodes conduiria sens dubte a un metode veritablement efica de 11uita,
fonamentat no solament en els inscticides quimics, sino tarnbe en els enemies
naturals. Aquests tipus de 11uita l'anomenaren 'Iluita modificada .

El terme de "l1uita integrada" i la teo ria de la seva primitiva aplicaci6,
foren proposats per BARTLETT el1956, als Estats Units (California), i acceptats
tot seguit gairebe per tots els paisos, Tarnbe els holandesos, segons hom diu, varen

difondre el mateix concepte amb el nom de lluita harmonica 0 harrno­
nitzadora ,que significava la utilitzaci6 de tots els mitjans possibles i coneguts de
11uita contra les plagues i les malalties, procuran-ne la combinaci6 ideal. L'objecte
consisteix a combinar l'acci6 de la lluita biologics i e1s mitjans culturals 0

"Iluita cultural", de forma que la resistencia natural arribi a aturar els brots de
plagues i, si aixo succeeix, a reduir rnitjancant la "lluita quimica" les poblacions
perjudieials per dessota de 11ur nive11 critic.

Segons GILLOT la "l1uita integrada" no es un concepte nou, ja que va

esser apuntat per RILEY, el primer Cap d'Entomologia dels Estats Units, el1980, i

practicat en certa manera a California (8). La "lluita integrada" es, doncs, un nom

nou per una filosofia i un sistema de 11uita contra les plagues que determinats
entornolegs han estat emprant durant molts anys abans·del naixement d'aquest
concepte, sobretot tranctant-se de boscos, per be que tarnbe en conreus com ara

critics, per exemple. Com sol passar en diferents camps de la ciencia i la recerca,
diferents investigadors treballen simultaniament, perc de forma aillada 0 inde­
pendent, en molts 110cs del m6n, i sovint arriben per les mateixes dates a la
mateixa conclusio. En el X" Congres Internacional d'Entomologia, el 1956, a

Montreal, molts autors presentaren estudis fets a llurs paisos sobre la cornbinacio
de metodes de lluita qufrnica i de lluita biologica per al trai::tament de
plagues. Aixo cornencava a esser una concepcio coincident d'mtegrar mitjans de
lluita. En principi, doncs, molts autors consideraven la "lluita integrada"
practicament com la combinaci6 de la lluita quimica i la lluita biologica ,

argumentant que els metodes quimics calia emprar-los, puix son necessaris, pero
d'una forma que resultes el menys alteradora possible per a la lluita biologica .

La "l1uita integrada", aixi establerta, es basa en l'obtenci6 de la mateixa
efectivitat dels agents naturals de regulacio de les poblacions, 0 lluita bio­
logica ,ja establerts en un determinat ecosistema, rnes aviat que en la introduccio
i la disserninacio d'especies exotiques que poguessin destorbar-Io. Quan fos
necessari, a mes, hom empraria insecticides seleccionats,

.

.

Ja e11960, surgi la primera proposta d'arnpliar el concepte per incloure
no solament els mitjans quimics i biologics, sino tarnbe totes aquelles practiques,
procediments i tecniques relacionades amb la produccio vegetal, en un sol
programa unificat i dirigit a mantenir les plagues a nivells subeconornics (13).
D'aquesta manera, el concepte de "Iluita integrada" ha anat avancant i evolu­
cionant des dels conceptes relativament limitats de dues components, lluita
quimica i lluita biologica , fins a arribar al concepte molt mes ampli de
tractaments en tots els camps possibles, sense deixar mai de tenir un fonament
basic i cornu: El sistema de lluita s'ha de basar sempre en principis ecologies .
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ESTAT ACTUAL I PERSPECTIVES DE FUTUR
DE LA "LLUITA INTEGRADA"

Un programa de "lluita integrada" difereix, doncs, deIs sisternes aplicats
ailladarnent, en el fet d' esser una manera raonada de combinar i harmonitzar les
diferents tecniques conegudes per solucionar el problema de les plagues -

malalties 0 altres alteradors de la producci6- a fi d'aconseguir el maxim efecte
amb la repercussio minima dins l' ecosistema.

El1962, la "Cornissio Internacional de lluita Biologics (OlLB)", en una

reunio que tingue lloc a Tunis, defini finalment el concepte de "lluita integrada",
recollin-hi la tendencia generalitzadora i sintetitzadora, <';0 es la integraci6 de
l'accio dels enemies naturals de les plagues amb les accions culturals, quimiques i

fisiques de lluita.

Tot i axio, encara hi ha molts autors actuals que limiten l'accio de la
"lluita integrada" al binomi "Iluita quimica-lluita biologica". Per a altres,
1'objectiu final de la lluita consisteix en la "destruccio" total de les plagues. A la
decada dels anys seixanta encara, en molts casos, hom fonamentava la lluita en

procediments exclusivament quimics (19). Finalment, amb un criteri molt mes
racional, d'altres assenyalen que no sols es innecessari superar e195 per 100 de
nroteccio del cultiu, sino que aixo tampoc no es desitjable ni rendible, ja que el
cost de la proteccio creix exponencialment quan es vol aproximar al100 per 100
de protecci6; s' elirninen ames els parasits entornofags espedfics, i hom ocasiona
una alteracio notable de l' ecosistema, que ni a la curta ni a la llarga no compensa el
benefici economic.

Es evident que el naixement del concepte de "lluita integrada" es produi
a rei dels problemes de la lluita contra plagues, pero avui aquest concepte arriba
clarament ala lluita contra malalties, nematodes, vertebrats i, fins i tot, contra les
plantes adventicies conegudes com "males herbes" (6, 11, 12,22).

Hi ha unes premises, evidentment, per poder aplicar la "lluita integrada"
aixi concebuda. Unes son de tipus ecologic (2,4,5,8,10,14,18). D'altres son
condicionants 0 limitatives de la seva aplicacio. Una d' aquestes darreres es la que
tot programa de "lluita integrada" s'ha de fer a tota una zonadeterminada, a tot un

conreu 0 a una determinada associacio forestal (1, 4,5,7,9, 16, 17, 18). Avui
podem dir, doncs, que l'aplicacio efectiva de la "lluita integrada" en la regulacio
de plagues, malalties, plantes adventicies i d'altres factors que minven la
produccio d'una zona deterrninada requereix, abans que res, un coneixement
precis de les biocenosis del lloc, Les condicions ecologiques del medi ambient i les
comunitats q__ue la poblen hauran d'esser perfectament conegudes. Aixi, ecolegs,
botanies i zoolegs, biolegs, tecnics agrkoles i forestals i, fins i tot taxonomistes,
hauran de treballar en equips perfectament coordinats per arribar a coneixer prou
be l'ecosistema l'equilibri del qual hom tracta de mantenir, tenint forca cura de les
rnodificacioris agrkoles i ramaderes que 1'home introdueix.

Definida com hem vist, la "lluita integrada" sembla, i efectivament ho es
en gran mesura, un metode de lluita excessivament teo ric per esser aplicable.
Malgrat aixo, hi ha resultats experimentals que han donat una demostraci6 de la
seva perfecta aplicaci6 i hem de tenir en compte que els ecosisternes agricoles son
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generalment molt senzills, de manera que, si en circurnstancies totalment naturals
serien molt inestables, amb la "supervisio

"

constant de la "lluita integrada", es
relativament facil manejar les variables mes significatives de 11ur equilibri. Hi ha
moltes temptatives de cooperaci6 a nivell internacional en aquesta direccio. Un

exemple en pot esser el cas de resoldre les fitovirosis existents a l'area
mediterrania per un sistema internacional integrat, recentinent proposat per
CHIARAPPA a Italia (3).

Les tendencies que avui podem considerar rnes racionals dins el

concepte de "Iluita integrada", son les que, en determinats paisos com Anglaterra
o Franca, han passat a denominar-se mes 0 menys "lluita integrada orientada",
que, en essencia, no es sino l'aplicacio absoluta dels principis de la "lluita

integrada" classica, procurant dins el possible, afavorir l'equilibri ecologic natural
a base d'emprar tecniques no contaminants iamb la minima intervenci6 humana

possible, pero amb un control de seguiment continuat per poder neutralitzar
immediatament els inieis de plagues bell punt sobrepassin el nive11 considerat
critic en cada cas. L'orientacio es dirigeix rnes aviat a poblacions seceres de la

plaga que a poblacions localitzades, i la filosofia del sistema consisteix a manejar
les poblacions mes que a eliminar-les, emprat el metode 0 a cornbinacio de
rnetodes adequats per a complementar la regulaci6 natural de les poblacions fins a

arribar al nive11 mig d'abundancia de la plaga que elimini les fluctuacions per
damunt del llindar economic.

Les concepcions mes modernes i acutals, apunten mes aviat cap a una

11uita anomenada pels francesos "Iluita dirigida 0. raonada" (15), definida com

una fase previa 0 d'aproximaci6 de la "Iluita integrada" consistent en un

arranjament progressiu dels procediments quimics pel que fa referencia a llur
tolerancia i a una classe de plaguicides en els quais, molt especialment, hi ha
absencia d' efectes indesitjables. Encara es mes avancat el concepte de "produccio
integrada ", mesque node "lluita integrada" que queda com un cornponent mes 0

menys complex del primer. La "produccio integrada" es defineix com aquell
sistema de produccio fundat en la valoraci6 dels principals components dels
agroecosistemes en el desig d'evitar degradacions ecologiques i d'obtenir
productes agrfcoles satisfactoris amb els imperatius de la qualitat. Posar en

practica simultaniament mides fitotecniques raonables i la protecci6 integrada de
conreus, ha d'assegurar aquesta producci6 ecologica.

El concepte de "produccio integrada" comporta ja una organitzaci6
molt rries complexa, i d'acord amb MILAIRE podem dir que constitueix un nou

intent de coordinaci6 pluridisciplinaria amb equips d' investigadors que hauran de
treballar en relaci6 constant amb els tecnics i els productors (16). En arribar a

l'expressio de "produccio integrada ", els fonaments ecologies resten inal­
terables. Amb aquesta concepci6 mateixa, hom prefereix tambe avui, potser per
evitar I?rejudicis, el terme de "maneig" 0 tambe de "tractament ", a la paraula
"lluita '. Respecte de les plagues d'insectes, en concret, es molt corrent tarnbe
parlar de "maneig de plagues d'Insectes", sobretot entre autors anglosaxons,
per expressar un concepte mes ampli que la "lluita integrada" (13, 20, 21).Per a

altres, aquestes dues expressions, "maneig de plagues" i "lluita integrada", son
sinonirnes f(8). L'actualitat de la "lluita integrada" i la seva importancia es posa de
manifest en la recent convocatoria internacional a Budapest, la "Internacional
Conference on Integrated Plant Protection", del 4 al 9 de julio!.
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De cara al futur, es molt important fer una analisi critica del graud' acceptacio general dels programes de 'lluita intefrada" portats a terme fins ara.
Molt al contrari del que hom podria soposar, no tots els resultats positius ques'han donatsobre la "Iluita integrada" han estat continuats (7,9, 18). L'exemple
de Nova Escocia, amb un progama que va durar gairebe 12 anys continuats, es teu
en un 80% de la superficie conreada de pomeres i pereres, i malgrat I'exit
obtingut, fins i tot en el cost dels tractaments contra les plagues, fou abandonat i,
en els darrers anys, la majoria dels agricultors de la regio tornaren a emprar els
metodes quimics tradicionals (8, 18). Les raons d'aquesta conducta ben sorpre­
nent haurem de trobar-les essencialment en la demanda creixent de fruita lliure
de defectes comercials, i tambe en el fet que el cost d'obtencio d'un insecticida
especific que hagues d' esser selectiu per a un programa de "lluita integrada"
determinat, pot esser molt elevat.

En termes generals, hom podria afirmar que la "lluita integrada" es
Iacilment aplicable a molts conreus agrfcoles en els quais els ecosistemes han
quedat tan simplificats que resulta relativament senzill preveure'n els resultats a
curt i mig termini. A llarg termini pot resultar rnes complicat mantenir l' equilibrinatural junt a una maxima productivitat d'interes economic. Aleshores, el
problema es molt semblant al de la regulacio de l'ecosistema forestal, mes 0

menys natural. En tots els casos, l' elevat nombre d' especies silvestres, plantes i
animals, ide llurs interrelacions i interaccions, poden donar lloc a un sistema tan
complicat que es faci necessaria l' atencio continuada d'un 0 rnes equips d' experts
que estudiin l' estat i la dinarnica de les poblacions per preveure qualsevolanomalia del sistema, la possibilitat de plagues de certa irnportancia, i aplicar-hiels mitjans espedfics.

En el futur, es evident que l'increment dernografic i l'augment de
superficies destinades a ciutats i zones urbanitzades, vies de cornunicacio, obres
gegantines d'enginyeria i concentracions industrials, minvaran tant la superficie
natural dedicada a conreus, pastures, recreacio 0 reserves naturals, que hauran
d'esser aprofitades i conservades al maxim.

Per altra banda, els problemes creixents derivats de la intoxicacio dels
aliments i del medi natural, del desequilibri biologic dels ecosistemes en general,
de les especies esistents com son les plagues de dificil tractament i de la gran
necessitat d'incrementar la productivitat per a un mon famelic que te tendencia a

la superpoblacio, fan del tot necessaria la "lluita radonal" contra les plagues. I,
en aquest punt, "la lluita integrada", el "tractament integrat", el "rnaneig
integrat" 0 la "produccio integrada" en el cas de les plagues, malalties, plantes
adventicies i altres alteradors de la produccic son, sens dubte, els rnes racionals de
tots els sistemes de tractament (4). Aixo significa que, en el futur, en un futur que
ja hem cornencat, haurem de resoldre la problernatica de llur utilitzacio
generalitzada.

Is tarnbe evident que han estat els plaguicides 0 productes fitosanitaris
(insecticides, herbicides, etc.), els que han produit un impacte ecologic mes
sensacionalista cara a la societat. Donem la culpa a aquests productes com a

causants d'intoxicacions i altres alteracions, pen) tambe hem de dir que aixo ha fet
prendre conciencia de la irnportancia que te sentar unes bases ecologiques per
obtenir unes produccions satisfactories en qualitat i en quantitat (14). Respecte
d'aquests productes fitosanitaris, del que, sens dubte, no podem prescindir, ja
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hem dit reiterades vegades que s'ha d'investigar a fons per trobar i seleccionar els
rnes adequats per a cada cas concret (10).

CONCLUSIONS. DIRECTIUS D'ACTIJACIO

Sintetitzant totes les tendencies i tenint en compte els principis basics
del concepte mes ampli de "produccio integrada" dins el marc de les bases

ecologiques, es ben dar que una actuacio possible en aquests sentit, podria
comprendre els seguents punts:

l.Consid�racio i estudi, en cada cas, de 1'ecosistema.
Es del tot necessari un coneixement prou ample de les comunitats

naturals i artificials dels llocs programats, aixi com llurs caracterfstiques biologi­
ques i ecologiques. Es molt important arribar a la idea que no es tracta pas
d' eliminar les especies 0 factors que considerem avui perjudicials perque minven

la produccio, sino que rnes aviat haurem de "manegar-les" a fi que obtinguem un

equilibri ecologic desitjable.

2.Actuar sobre poblacions senceres.

Les actuacions han d'esser dirigides a poblacions senceres, mes que a

poblacions localitzade�, sobre s�perf1�ies 0 e.n magni�uds el m�s amples_pos�ibles,
1 en programes coordmats a nivell d Estat 1 comunitats autonomes, fins 1 tot a"

nivell internacional. Tot aixo donaria una millor rendibilitat i una aplicacio
adequada del programa.

3.Valoracio dels rnetodes aplicables.
Valorar econornica i ecologicarnent els rnetodes possibles d'aplicacio.

S'ha de fer una valoracio adequada de 1'impacte agressiu que produeixen els
metodes inadequats, a fi d' eliminar-Ios per disposicions legals efectives i aplicades
inflexiblement.

4.Estudi i supervisio continuada.
Tant 1'Estat, com les Comunitats Autonornes, hauran de disposar

d'amplis quadres de personal professional especialitzat, entornolegs, patolegs,
ecolecs, agronorns.tecnics forestals, etc., experts en diverses branques de la
ciencia i la tecnologia, que constitueixen equips 0 personal perfectament
coordinat per poder fomentar, dirigir, aplicar 0 inspeccionar el programa
corresponent.

Es evident que l' elevat cost que representa la forrnacio, investigacio i

manteniment d'aquests equips 0 Centres especialitzats en el futur haura de
considerar-se normal com qualsevol altre servei 0 activitat fonamental per al
benestar hurna.
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